| FICHA SISTEMATICA porel
En el 3¢ Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraidos: i METODO de ORACION - ADP-VV 1

(A cargo de Pequerios Frailes y Hermanas de Jesiis y Maria )

(04 - Sor EM.T.)

“La Coronacion
de Espinas a Jesus ...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN MATEO - :

«Los soldados se lo llevaron dentro del palacio [...]. Lo vistieron de purpura, trenzaron
una corona de espinas y se la colocaron. Y se pusieron a hacerle una reverencia: “;Salud,
rey de los judios!”. Le golpeaban con una cariia la cabeza, le escupian y doblando la rodilla
le rendian homenaje» (Mc 15,16-19)'

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefior, ;por qué¢ has permitido que te coronaran de espinas? jCuanto dolor!
Seguramente quieres hacernos entender que es necesario soportar esta corona de espinas
que a menudo se encuentra en la breve prueba de esta vida. Danos la gracia de poder
imitarte también en esto, ya que como dice Santa Teresita de Lisieux: "Cada espina
soportada, puede ser un alma salvada" (cfr. TERESA DI LISIEUX, Pensieri, n. 108). (cfr. SLC, p. 309)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de espinas aceptadas con alegria, asi dice el Santo Pier Giorgio Frassati:
«Tu me preguntas si estoy alegre; ;y como no podria estarlo? Cada catolico no puede no
estar alegre [...]. El objetivo por el cual nosotros hemos sido creados nos indica el camino
sembrado sea incluso de muchas espinas, pero no un triste camino: esa es alegria, aunque

a través de los dolores».
(PTER GIORGIO FRASSATI, Lettera alla sorella Luciana, Torino, 14 febbraio 1925 — Traducido del Italiano)

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

| Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdonanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...
- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”
Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mds de 5-7 minutos... www.frailespobres.net
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